Verksamhetsberattelse




GOTEBORGS TURNFORENING
Verksamhetsberattelse 2022

Innehall
Inledning och sammanfattning 3
Anstidllda i foreningen 5
Medlemmar i foreningen 5
Behov av lokaler 6
Stort administrativt ansvar 6
Utbildning 6
Extratraning, lager och andra aktiviteter 7
Personlig traning och vuxengymnastik 7
Tavlingar och aktiviteter 8
Truppgymnastik 8
Kvinnlig artistisk gymnastik (KVAG) 9
Manlig artistisk gymnastik (MAG) 9
Ekonomi 12
Planer for verksamheten 2023 13

Avslutning 13



GOTEBORGS TURNFORENING
Verksamhetsberattelse 2022

Inledning och sammanfattning

Goteborgs Turnforening ar en ideell forening som har funnits sedan 1932 och féreningen firade under
2022 sitt 90-arsjubileum. Féreningen vill genom att erbjuda gymnastiktraning foér barn och ungdomar
verka for fysisk aktivitet och gemenskap.

De senaste tio dren har féreningen vaxt Antal gymnaster i Turn 2012-2022
kraftigt. 2012 fanns 20 grupper, idag finns 150
50. D& var det 65 som trénade 300
barngymnastik, idag ar det 6éver 300. 2012 250
var det 15 gymnaster som tranade artistisk  5qo

gymnastik (AG) och idag ar det 6ver 110. 150
Nar det galler truppgymnastik har antalet 100
gymnaster okat fran 33 till 6ver 200. 50 .
) — _ 1
Under de senaste aren har Turn natt stora Fameymnasi we Hne fruep
2012 m2022

framgangar pa tavlingar, sarskilt utmarker
sig manlig artistisk gymnastik, dar
féreningen tagit hem samtliga lagguld i regions- och riksmasterskapen sedan 2021. Aven sektionerna fér
kvinnlig artistisk gymnastik och truppgymnastik far bra resultat och gar framat.

Foreningen har ett stort infléde av intresseanmalningar och det ar gladjande att det finns ett stort
intresse for att trana hos oss. Dessvarre har vi svart att mota den efterfragan som finns da det dels kravs
fler halltider och dels fler trdnare och engagerade foraldrar for att det ska vara majligt. Féreningen har
redan svart att moéta befintliga gruppers behov av traningstillfillen i de hallar som vi har tillgang till. Vara
tavlingsgymnaster inom trupp och AG som behdver tillgang till sarskilda redskap har under den senaste
tioarsperioden blivit mer dn sex ganger sd manga, vilket medfor att det ar trangt i hallarna och att
schemaldggningen ar komplicerad.

Ekonomiskt gor foreningen ett negativt resultat 2022 och anvander sparat kapital for att tacka kostnader.
Detta till en foljd av det allmanna kostnadsldaget och konstant dkade kostnader for alla poster.

De strategiskt mest viktiga fragorna for 2023
® F3 upp medlemsantalet till ver 700 betalande gymnaster for att fa en stabil ekonomi.
® Arbeta for att hitta andamalsenliga lokaler for traning i den omfattning som behdvs.
® Engagera fler fordldrar i féreningens verksamhet.
e \Verka for att hitta fler sponsorsamarbeten.



GOTEBORGS TURNFORENING
Verksamhetsberattelse 2022

Foreningens styrelse

Styrelsen for Goteborgs Turnférening ar 6verens om denna verksamhetsberattelse.

Omval 2022

Robert Smith Ordférande 1ar

Rickard Holst Ledamot 2ar

Joanna Glad Ledamot lar

Jelena Aronsson Suppleant 1ar

Malin Nordin Suppleant 1ar

Sittande 2022

Sara Rodelius Ledamot 2 ar (1 ar kvar)
Helena Lundin Ledamot 2 ar (1 arkvar)
Revisor

Magnus Lindstrém 1ar

Valberedning

Emma Thedenius Sammankallande 1ar

Catharina Migell 1ar

Styrelsemoten

Under aret har styrelsen haft nio protokollférda styrelsemoten.
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Anstallda i foreningen

Tranare

Ahmed Adly Foraldraledig fran 2022-09-01 100 %
Csaba Lenart Hela aret 100 %
Stina Sjoberg Hela aret 75 %
Igor lvanus Borjade 2022-09-01 100 %
Elsa Back Borjade 2022-09-01 50 %
Emmanuel Falodi Hela aret 60 %

o Ahmed Adly har under varterminen huvudsakligen varit trdnare inom MAG, men har ocksa
trénat en tavlingsgrupp inom trupp och har personlig traning (PT). Han ar féreningens
utbildningsansvarig. Under varterminen har han dven arbetat (25%) vid Katrinelundsgymnasiet
Elitidrott for trupp/AG dar flera av eleverna ar gymnaster i var forening. Till hostterminen
paborjade han sin fordldraledighet. Under hosten 2022 blev han ocksa uttagen till att vara
junioransvarig for landslaget i MAG.

e (Csaba Lenart har undet aret huvudsakligen varit tranare inom MAG, KVAG, personlig traning och
vuxentraning. Han ar ocksa féreningens utrustningsansvarig.

e Stina Sjoberg ar trénare inom KvAG och trupp fran gul till réd niva. Under héstterminen har hon
ocksa arbetat vid Katrinelundsgymnasiet Elitidrott som ersattare for Ahmed Adly under hans
foraldraledighet.

e lIgor Ivanus rekryterades under aret for att paborja sin anstéllning inom MAG som erséttare for
Ahmed Adly under hans féraldraledighet och hjalper till vid Katrinelundsgymnasiet.

e Elsa Back har under flera ar varit ideell trédnare i Turn och pabérjade vid héstterminen en
timanstallning for att trana fler grupper i foreningen.

e Emmanuel Falodi ar tranare inom MAG och i barngrupper (upp till och med mérkgrona).

Medlemmar i féreningen

Antalet medlemmar i Goteborgs Turnférening var
758 personer (inklusive tranare och styrelse) i
slutet av december 2022. Av dessa var 316
gymnaster i barngymnastikgrupper, 219

Barngymnastik

tavlingsgymnaster i trupp, 51 gymnaster i kvinnlig
artistisk gymnastik (KVvAG) och 65 i manlig artistisk o

Trupp, tavling
gymnastik (MAG). Var artistiska gymnastik

fortsatter att 6ka bade pa den manliga och

kvinnliga sidan.
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Konsférdelningen bland medlemmarna var 81 % tjejer och 19 % killar. Det ar ett hogt tryck pa
intresseanmalningarna och manga vill borja tréna i foreningen, men det ar samtidigt svart att mota det
intresse som finns da det kravs bade fler halltider och fler ledare, framforallt vuxna ledare.

Styrelsen behover arbeta med fragan om att 6ka medlemsantalet, fa fler vuxna (6ver 25 ar) att vélja att
vara tranare och domare och utbilda sig genom Gymnastikférbundets kurser. Vi behdver ocksa hitta
former for att de barn och ungdomar som inte vill tavla far mojligheter att fortsatta trana pa ett satt som
passar dem.

Behov av lokaler

Foreningen har fortsatt svart att mota behovet av traningstillfallen i de hallar som vi har tillgang till,
sarskilt pa helger. Det &r positivt att vi behaller gymnaster och att vi har manga och stora truppgrupper
pa rod, bla och morkgron niva samt allt storre sektioner for artistisk gymnastik. Samtidigt medfor detta
att trycket pa halltider i Torshallen med full ansats till redskapen 6kar. Med allt fler tavlingsgrupper inom
trupp 6kar dven behovet av en storre golvyta for fristdendetraning och vi har idag svart att tillgodose
detta behov genom de halltider vi kan hyra. For barngrupperna hyr vi alla skolor dar vi kan fa halltid i
Torslanda och en del barngrupper tranar i Torshallen av logistiska skal eftersom ledarna befinner sig dar
for aldre gruppers traningar.

Behovet kvarstar om att hyra en stérre lokal eller till och med bygga en gymnastikhall med stod fran
kommunen. En stérre lokal dar vi kan vara heltid skulle ge foreningen stora fordelar planeringsmaéssigt.
Styrelsen har under aret varit i kontakt med méaklare och besokt ett par lediga lokaler, men tyvarr blev
det inget kontrakt for Turn. Foreningen har dven undersékt mojligheterna att hyra andra lokaler i
Goteborg som dr gymnastikutrustade eller kan anvandas for till exempel fristaendetraning.

Under aret inforlivades gymnastikféreningen Cumulus i Turn och med det tog vi 6ver vissa tider i
Jattestensskolan och har nu verksamhet dven pa centrala Hisingen vilket ar positivt.

Stort administrativt ansvar

Foreningens storlek innebar ett stort administrativt ansvar. Det handlar bade om den dagliga driften med
personal- och halladministration, att besvara inkommande fragor kring verksamheten fran tranare och
foraldrar samt intresseanmalningar och om att soka medel och dylikt. Féreningen ar i fortsatt behov av
att fler medlemmar/foraldrar engagerar sig i foreningens olika behov.

Utbildning

2022 investerade Goteborgs Turn cirka 100 000 kronor i utbildningar. Detta var framst for vara ideella
trénare men i viss man ocksa for att bredda vara anstéllda tranare. Nar foreningen anstéallde Igor lvanus
fick vi ocksa in stor kompetens pa AG och trampolin samt domarkompetens som vi annars hade fatt
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utveckla andra ledare p3, vilket ar svart pa den niva detta handlar om. Vart fokus har varit att fa fler
domare i KvAG och trupp samt hoja kompetensen sa att fler har B- och C-niva i trupp enligt det nya
utbildningsystemet som tradde i kraft 1 januari 2022. En mindre del av utbildningskostnaden fick
foreningen i bidrag av gymnastikforbundet. Féreningen saknar fortfarande flera domare pa truppsidan
och i viss man dven pa MAG.

Turndagen

Arets Turndag genomférdes sondag 22 maj da foreningen ocksa firade sitt 90-arsjubileum. Det var tva
forestallningar med uppvisningar av 23 grupper inom trupp, MAG och KvAG och en mycket stor publik.
Konferencier under Turndagen var Susanne Kallanvaara.

Klubbmasterskap

Arets klubbmaésterskap inom trupp genomfordes 11 december och arrangerades av trupp Rod 3. Aven
har var det en mycket stor publik. Tavlingarna inleddes med en uppvisning av gula grupper. | tavlingen
deltog tre av féreningens tio ljusgrona grupper och samtliga fem morkgrona, varav tva stéllde upp med
tva lag. Totalt var det elva tavlande lag med 136 gymnaster. Vi hade en utbildad domare och tre
“tyckare” med stor erfarenhet av gymnastik men ingen domarutbildning. Det var tre morkgréna grupper
(Morkgron 3, 5 och 7) som tog alla placeringar pa bade tumbling och trampett. Alla 6vriga fick en delad
fjardeplats och alla tilldelades medalj.

Extratraning, lager och andra aktiviteter

For tavlingsgymnasterna som har hogre ambitioner ar det viktigt att fa mojlighet till extratraning.
Lovaktiviteterna ar dessutom en viktig inkomstkalla for klubben.

e Viordnade pasklovstraning med ett nytt koncept dar man kunde boka tretimmarspass for
fokustraning pa ett redskap.
Under sommarlovet ordnade vi tre tredagarslager med sammanlagt 127 gymnaster.
Under sommaren ordnade vi sommartraning for trupp, MAG och KvAG.

® Innan hostterminens start ordnade vi prova-pa-gymnastik for 31 barn och kunde erbjuda alla en
plats i en grupp.

® P3 hostlovet hyrde vi Pixbo GF:s trupphall och hade extratrdning for tavlingsgymnaster inom
trupp och KvAG vid fyra tillfallen med sammanlagt 65 deltagare.

e Under jullovet hade AG-grupperna extratraning.

Stina Sjoberg och Gabriel Lindeby ar med i Gymnastikens hus-kommittén sedan hostterminen 2022.
Ahmed Adly, Gabriel Lindeby och Robert Smith dr med i Manliga Tekniska kommittén i Vast.

| april hade féreningens tva bla grupper samtraning i Pixbo GF:s trupphall dér det finns redskap som inte
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finns i Torshallen, som fasttrack och skumgrop. Rod 1 har samtranat med Pixbo GF och
Goteborgsgymnasterna.

Personlig traning och vuxengymnastik

PT-tréningen riktar sig till dem som vill na extra resultat inom sin idrott eller som behdver rehabtraning
efter skada. Personlig traning och vuxengymnastik ar en extra inkomst for féreningen och hjalper ocksa
till att fa vuxna att fa upp intresset for gymnastik. Denna traning kan dessutom ofta ske pa tider da det ar
svart att ha traning for barn och ungdom. Bade Csaba och Adly har fungerat som personliga tranare och
totalt drygt tio personer kommit for personlig traning under 2022 (tillsammans eller i grupp pa tva
personer). Vi far regelbundet forfragningar efter mer PT vilket &r roligt att se.

Vi ser ocksa ett 6kande intresse for vuxengymnastik nu igen efter Covid till den grad att vi inte har
mojlighet att tillgodose behovet helt da var prioritet ar ungdomsverksamheten.

Tavlingar och aktiviteter

Truppgymnastik

Turns truppverksamhet bestar av cirka 300 barn i barngymnastik och 200 barn och ungdomar i
truppgymnastik i alder mellan 5 och 20 ar. Vi har 6ver 75 ledare dér flertalet 4r ungdomsledare som
sjalva ar eller har varit tavlingsgymnaster. Flera ledare ar foraldrar som har barn i grupperna de tranar.
Foreningens anstallda tranare deltar ocksa som ledare for flera grupper. Inom trupp finns en domare pa
niva 7-9 och fyra domare pa forbundsniva..

Under 2022 har tavlingarna kommit igang igen som vanligt efter covid-restriktionerna. Under den period
da tavlingar har fatt stallas in har flera av vara lag varit i den alder och niva da man vanligtvis borjar tavla.
De har istéllet fatt borja tavla under det har aret. Som nyborjare i tavlingssammanhang ar det gladjande
att de har lyckats fa pallplaceringar pa bade niva 7, 6, 5 och 4. Men det viktigaste av allt ar att de har fatt
fina erfarenheter tillsammans och starkt gemenskapen som lag som skapat motivation att fortsatta att
tavla och utvecklas. Under aret kopte foreningen ocksa in ett professionellt framtaget fristaende for vara
mest avancerade truppgymnaster, inklusive utbildning pa detta.

Rikstavlingar

| maj akte Rod 1 buss tillsammans med Pixbo GF och Kungélvsgymnasterna till Eskilstuna for att tavla
Rikstrean. Det blev en valdigt rolig helg da laget presterade fina trampettpoang. Under hosten tavlade
laget Rikstrean igen, den har gangen i Boras. Manga av lagets gymnaster hade utvecklat sin teknik och
stil sedan varens rikstrea, och nagra hade dven hojt sig i svarighet. Nagra av tavlingens svaraste volter
utfordes av Turn-gymnaster, bland annat trippel halv pa trampett samt dubbel dubbel pa tumbling.
Rod 2 deltog i riksfyran.
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Regiontavlingar

Réda grupper

Foreningen hade under varterminen tva réda grupper, Rod 1 och 2 och under hostterminen tillkom
ytterligare en rod grupp, Réd 3. Under aret har Réd 2 och 3 tavlat pa Gosta Cup, Upphoppet i Kungsbacka
och Varbergscupen pa niva 3, 4 och 5. Pa niva 4 blev det brons i tumbling, pa niva 5 guld i tumbling,
trampett, tva silver i fristdende och en mangkampsseger for ett av lagen.

Bla grupper

Foreningens tva bla grupper BIa 1 och BIa 4 har tavlat pa
niva 6 pa Vastklassen, Gosta cup, Varcupen i Vanersborg,
Varbergscupen, Upphoppet i Kungsbacka och fatt ett guld,
tva silver, och tva brons i fristaende, ett silver i tumbling,
ett brons i trampett. Det blev dven en mangkampsseger for

ett av lagen.

Foto: Oskar Gillblad/Géteborgsgymnasterna

Mérkgréna grupper

Av féreningens morkgréna grupper har Moérkgron 7 deltagit i tavling redan forra aret. | ar har de tavlat pa
Varcupen i Vanersborg och fick silver i fristaende och brons i tumbling. De deltog ocksa i Upphoppet i
Kungsbacka under hdsten. Fér grupperna Morkgrén 5 och Morkgron 8 var det forsta gangen de som lag
tavlade pa niva 7 i Hoéstkampen i Falkenberg under hosten, vilket gav bra erfarenheter infor framtiden
och bada dessa lag planerar att borja tavla pa niva 6 under 2023 som bla grupper.

Kvinnlig artistisk gymnastik (KVAG)

Antalet gymnaster som tranar kvinnlig artistisk gymnastik fortsatte under 2022 att 6ka. Detta framforallt
i och med starten av den nya gruppen Kvag 5, vilket innebar att vi nu har fem grupper inom KvAG i
féreningen. Totalt har vi cirka femtio gymnaster som tranar KvAG i féreningen idag.

Tre av dessa grupper var under aret ute och tavlade
utanfor féreningen med goda resultat, och manga
gymnaster klarade kvalgranserna for att under 2023 boérja
tavla pa svarare tavlingssteg. Nagra av arets
tavlingsmassiga hojdpunkter var Aprilcupen i Grabo, da
Turn-gymnaster tog hem hela 9 av 12 pallplatser i steg 5
samt UGP-cupen i Uddevalla i november da Turn tog
medaljer i steg 6, klubbpokal, regionspokal samt rikspokal.

Namnvart ar ocksa att i maj anordnade féreningen den forsta inbjudningstavlingen i kvinnlig artistisk
gymnastik i Goteborg pa over tio ar. Cirka 70 gymnaster fran atta olika foreningar kom da och tavlade
Goteborgscupen i Gymnastikens Hus i Bergsjon. Utdver Goteborgscupen tavlades det Klubbmasterskap
bade pa varen och hosten, da alla grupper inom KvAG deltog.
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Under 2022 har manga av ledarna i KvAG-verksamheten utbildat sig, antingen pa tranarkurser eller
domarkurser. | januari 2022 anordnades kursen Domare Kvinnlig AG steg 1 internt i féreningen, da 12
ledare och aldre gymnaster deltog. Detta var ett mycket kostnadseffektivt satt att anordna utbildningen

Manlig artistisk gymnastik (MAG)

Turns MAG-verksamhet bestar av sju grupper med drygt 60 gymnaster i alder mellan 6 och 27 ar.
Hostterminen 2022 startade vi en ny nyboérjargrupp, M7. Vi har fyra tranare, sex hjalptranare och sex
domare pa férbunds- och internationell niva. Flera av vara domare representerade ocksa Sverige
internationellt som domare till exempel i junior- och senior-EM i Munchen.

Under aret lyckades vi rekrytera en mycket kompetent tranare som ersattare for Ahmed Adly under hans
foradldraledighet. Igor lvanus fran Slovenien har varit internationellt duktig gymnast och tranat landslaget
i Slovenien. Han tranar nu Turns juniora och vuxna elitgymnaster och coachar andra tréanare. Igor hjalper
ocksa till pa Katrinelundsgymnasiet en dag i veckan.

Pa det stora hela var 2022 ett valdigt bra ar for MAG-verksamheten - det var manga som borjade trana
och fa som slutade. Vi ser ocksa ett engagemang fran fordldrarna som har barn som tranar MAG.
Tranings- och tavlingsverksamheten inom MAG har utvecklats bra och vi har bade “bredd och topp” i flera
alderskategorier. Under aret har vi haft en gymnast fran Ukraina som trénar har pa grund av situationen i
hemlandet. Vi har dven haft ett par samarbeten med féreningar som har det lite svarare just nu.

Vi kan vara stolta 6ver att vara MAG-gymnaster har tagit hem lagguld i samtliga regions- och rikstavlingar
sedan vintern 2021. Under aret har vi fatt positiv aterkoppling fran andra féreningar i hela landet,
inklusive central niva.

Landslag och utvecklingsgrupp
Under hosten 2022 blev Ahmed Adly utvald att vara med i juniorlandslagsledningen, vilket var valdigt
gladjande. Adly har under manga ar hjalpt till och ge input till tavlingsregler och domarreglemente.

Jonathan Smith har varit med i Juniorlandslaget och han deltog i ett antal landslagssamlingar. Jonathan
representerade Sverige i Berlin Cup i april och landskamp i Belgien. | och med det kvalificerade han sig
for Nordiska Masterskapen pa Island. Juniorerna tog silver pa tavlingen och tillsammans med tva andra
blev Jonathan uttagen av SOK till EYOF Europeiska ungdoms-OS i Slovakien och Junior-EM i Miinchen.
EYOF gick bra men tyvarr blev Jonathan skadad precis innan Junior-EM i Miinchen.

| utvecklingsgrupp hade vi med fyra gymnaster fran Turn: William Linden, Hugo Houshangi, Ingmar

Nordell och Raphael Lundin. Killarna var med i tva lager under aret. Ahmed Adly har infér 2022 blivit
utsedd att leda en ungdomsgrupp (LUG) som ar forberedande infor juniorlandslag i Sverige.

10
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Tavlingar, MAG
Vi redovisar inte detaljer kring resultat i denna verksamhetsberattelse for barn under 12 ar. Generellt kan
vi notera att vi ser bra utveckling for alla och de tavlar ocksa bra som lag och hejar pa och stéttar varandra.

Gotalandsmasterskapen

Tavlingen var en regionstavling i Lingvallen som arrangerades av Motus Salto. Vara édldre gymnaster
dubblade som domare for de yngre nar de tavlade under helgen och de byggde ocksa iordning
tavlingsytorna tillsammans med arrangéren med all utrustning inklusive fristdendegolv. Tavlingen gick
mycket bra, Turn vann lagguld och vi sdg manga fina individuella prestationer.

LAG-SM och riksmasterskapen

P& masterskapshelgen i Stockholm 28-29 maj hade vi
tavlande fran de allra yngsta till de aldsta som tavlade
som seniorer, totalt 22 tavlande. Turn blev basta
ungdomsklubb i Sverige med manga individuella medaljer.

SM

SM gick i Linkdping iJuni 2022:
e Jonathan Smith tog brons i sitt forsta Senior-SM i fristaende och kom pa 4:e plats i rack.
e Cristopher Juhlin kvalade till grenfinal

Gotacupen

12 november anordnade Turn en regionstavling i
Gymnastikens hus. Det var 88 anmalda gymnaster, vilket
var rekord. Klasserna var ettan till femman + 6ppet
program och pokalen. Tavlingen gick bra och 6verskottet
gav en inkomst till foreningen.

Svenska Cupen i Halmstad

Pa rikstavlingen Svenska Cupen 25-27 november hade Turn med manga gymnaster och tavlade i alla
klasser forutom juniorer. Aterigen gladjande att se att vi tog hem lagguld bland ungdomarna eftersom
vara yngre férmagor gjorde starka prestationer. De som tog mangkampsmedaljer var: William Lindén
(femman), Danil Kazakov (fyran), Ingmar Nordell (fyran), Raphael Lundin (trean), och det blev dven
medalj pa tvaan.

Tavling i Novi Sad, Serbien
Istallet for att dka till Malarcupen som tidigare ar bestamde vi att de aldre killarna skulle aka pa en
internationell tavling som var tranare Igor hade kontakter i. Det var en mycket nyttig forsta
internationell erfarenhet for killarna. Tavlingen var 9-11 december.

e Jonathan Smith tog guld i mangkampen, 4 grenmedaljer.

e Cristopher Juhlin tog brons i mangkampen.

e William Lindén och Hugo Houshangi deltog och fick bra erfarenheter for framtiden.

11
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2022 6kade medlemsantalet nagot, men behdver vaxa ytterligare. Vi gor ett minus pa
208 953 kronor vilket gjort att kassan har sjunkit rejalt. Den framsta anledningen till vart 6kande
negativa resultat ar hogre loner och hyror, och konstant 6kade kostnader for alla poster till exempel

klader, forsakringar, administrativa system da det allménna kostnadslaget har drivit upp manga av vara

kostnader med férhojda avgifter. Manga grupper har borjat tavla igen och vi betalar mycket pengar for

ledarutbildningar.

Fordelning intdkter
Traningsavgifter
Extratraningar
PT-traningar
Medlemsavgifter
Bidrag
Sponsring
Egna arrangemang
Stadning GH
Lénebidrag
Ovrigt

Fordelning kostnader
Trdningsavgifter

Tavlingsavgifter trupg
Tavlingsavgifter AG

Ledarutbildning

gymnastikforbundet

Lokalhyra
Administration
Loner
Trdnararvode
Styrelsearvode

Arbetsgivaravgifter

Avskrivningar

Ekon. stéd gymnaster
248 379

Ovrigt

1630386
184 540
331310
191 700
819 824
9 500

89 289
50 000
150 554
204 268

3363371

30817
91783
112 925
99 450
25848
626 053
63 505
1291318
425 350
24 150
459171
70 575
3 000

3572324

48%
5%
1%
6%

24%
0%
3%
1%
4%
6%

1%
3%
3%
3%
1%
18%
2%
36%
12%
1%
13%
2%
0%
7%

1 800000
1 600000
1400000
1200000
1000000
800 000
600 000
400 000
200 000

1 400000

1 200000

1 000000

800 000

600 000

400 000

200 000

* i dvrigt finns intdkter sdsom kldder och forsdkringar som ocksa tas med som kostnad och kvittas mot varandra.

12



GOTEBORGS TURNFORENING
Verksamhetsberattelse 2022

Sponsorer

Under 2022 var Ica Maxi Torslanda sponsor till foreningen. En mindre mangd pengar kommer ocksa in
via Svenska spels Grasroten och medlemmar som valjer att géra sina inkdp via Sponsorhuset. Vi vill
tacka vara sponsorer, ni hjalper oss att fortsatta ha en bra verksamhet.

Planer for verksamheten 2023

e Styrelsen soker regelbundet efter en passande lokal i storleksordningen 650-900 kvm som skulle
kunna ersatta framst nagra av skolorna och 6ka kvaliteten i var tréning. Detta skulle bade
foérenkla schemalaggningen och ge majlighet att ordna tavlingar som kan bli en inkomstkalla.

o Medlemsantalet behdver 6ka genom att vi startar fler nyborjargrupper. Vart mal ar att under
2023 6ka till mer dn 700 betalande gymnaster/termin.

e Vibehdver engagera fler foraldrar i foreningens verksamhet, exempelvis som hjalptranare, stéd
med administration, stadning, caféverksamhet for att frigora tid for tranare att dgna sig at
traning. Det ar oerhort viktigt for att klubben ska kunna starkas och inte baras upp av bara ett
fatal personer, vilket inte ar hallbart i langden. | borjan av 2023 skickades ett medlemsbrev ut dar
detta fortydligades och eventuellt behdver det stallas annu mer krav pa medlemmarna for att
det ska fungera. Utan fler domare i trupp kommer vi till exempel snart inte att kunna tavla med
de grupper som vill.

Vi behover verka for att hitta fler sponsorsamarbeten.

e Under 2023 planerar foreningen att aterigen ta in utdrag fran polisens belastningsregister fran
tranarna som det ar obligatoriskt att géra regelbundet.

e Viplanerar att ha interna klubbmasterskap for vara olika discipliner KvAG, MAG och trupp.

e Sommarldger och annan lovtraning ar planerad i ungefar samma omfattning som tidigare.

e Den arliga Turndagen planeras hallas under aret som vanligt.

e Vibehover fortsatta arbeta med hur vi ska implementera Gymnastikférbundets anvisningar for
barn- och ungdomsgymnastik som faststalldes av forbundsstyrelsen 2022 och ska implementeras
langsiktigt.

Avslutning

Vi ser fram emot 2023 da vi har en verksamhet som gar framat och gymnaster som utvecklas och nar bra
resultat, bade inom trupp, MAG och KvAG. Forutsattningarna ar goda for en fortsatt fin utveckling 2023
da vi har flera anstéllda trénare och manga engagerade ideella ledare. Vi har manga intresseanmalningar
om att borja tréna hos oss och med fler halltider och fler vuxna som engagerar sig kan vi starta nya
grupper och mojliggdra gymnastik for fler.

Slutligen vill vi tacka alla ideella trénare och vara fantastiska anstéllda for 2022

och 6nska ett kanonar for 2023!
Styrelsen
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